
広島県高等学校体育連盟　　(一財)広島陸上競技協会
広島県教育委員会

　　 (公財)久保スポーツ振興基金
広島広域公園陸上競技場（ホットスタッフフィールド広島）広島市安佐南区大塚西五丁目1-1
令和 8 年 5 月 29 日 （ 金 ） 10 時 00 ～ 17 時 30 (開会式) 9 時 00 開門 8 時 00

5 月 30 日 （ 土 ） 9 時 45 ～ 17 時 20 開門 7 時 00
5 月 31 日 （ 日 ） 9 時 45 ～ 14 時 45 (閉会式) 15 時 15 開門 7 時 00

男子の部（21種目）
１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・５０００ｍ・１１０ｍＨ・４００ｍＨ

３０００ｍＳＣ・５０００ｍＷ・４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ
走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・八種競技

女子の部（20種目）
１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ・３０００ｍ・１００ｍＨ・４００ｍＨ

５０００ｍＷ・４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ
走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・七種競技

① 県総体参加資格に準拠した、地区推薦者に限る。

② 1校1種目3名以内、1人3種目以内とする。（但し、リレーを除く）
③ 外国人留学生については、1校男子3名、女子3名以内とし、1種目1校1名の出場とする（この種目には
リレーも含む）但し、リレーに出場する場合には、個人種目と併せて男子は1校最大4種目、女子は、
1校最大4種目とする。

④ 種目出場者は、呉地区 4 （ 6 ）名、三次地区 2 （ 4 ）名、尾三地区 4 （ 6 ）名、
福山地区 6 （ 7 ）名、 広島地区 19 （ 22 ）名とする。また、地区総体の結果により、推薦で
合計40（50）名とする。

※　（　　）は、長距離の人数。混成競技は、広島地区4名、他地区各1名＋推薦により合計16名。
⑤ 平成 19 年 （ ）年4月2日以降に生まれた者。但し、出場は同一競技3回までとし、同一学年で
の出場は1回限りとする。

⑥ 転校・転籍後6ヶ月未満の者は、参加を認めない。（留学生もこれに準ずる）
但し、一家転住などやむを得ない場合は、県高体連会長の許可があればこの限りでない。

⑦ 令和 8 年度広島県高等学校体育連盟陸上競技部加盟校で登録競技者であること。
① 男女別学校対抗とし、1位8点・・・・・・8位1点とする。（混成の得点は、総合の部のみ）
② 中国大会へは、各種目6位までの入賞者とする。（男女競歩は5位まで、女子三段跳・女子ハンマー投
男女混成競技は4位まで、男女走高跳・男子棒高跳は6位6名、女子棒高跳は4位4名とする。）

① 日  時 5 月 12 日 （ 火 ） 10 時 00 ～ 17 時 00
② 会  場 広島広域公園陸上競技場

③ 参加者 各地区代表（県委員）

① 1日目の種目
男子　400m  1500m  4×100mR  5000mW  棒高跳  走幅跳　ﾊﾝﾏｰ投　砲丸投　混成(100m 走幅跳 砲丸投 400ｍ)
女子　400m  1500m  4×100mR   5000mW   走高跳  ハンマー投　やり投

② 出場者は、アスリートビブス（本年度登録番号）を胸・背部につけること。但し、跳躍競技はどちらか

一方でもよい。

③ 各種目とも補員は認めない。（但し、リレーは6名以内のエントリーとする）。
④ スパイクのピンは9㎜以下のものを使用のこと。但し、走高跳・やり投については12㎜以下とする。
⑤ 投てき用具は各校持参した用具を検定の上使用を認める場合もある。

⑥ 定時制、通信制全国大会へ出場する学校は、参加できない。

⑦ 各地区委員長は、予選会成績一覧26部・参加校一覧・参加選手データを準備する。
⑧ 申込について

(ｱ)地区大会終了後、参加一覧表を各校で作成し、地区委員長がまとめる。
(ｲ)高体連事務局には、高体連陸上競技部の様式を用い申込みをすること。

⑨ 弁当希望の引率者は選手申込書の（　）に1を入力すること。代金は実費で当日徴収する。
⑩ 個人情報の取り扱いについて                                                                 

(ｱ)本大会に関して寄せられた個人情報は、本大会の目的以外に使用することはない。        
(ｲ)参加申込書の提出により上記(ｱ)の取扱に承諾を得たものと見なし、名前・学校名・学年・記録を
　紹介や掲示板等に記載し、本大会が認めた報道機関にも公表する。その他取材を受けることもある。

(ｳ)本大会が認めた報道機関が撮影した写真が、新聞・雑誌・大会報告書・ホームページ・SNS等で公開
　されることがある。

(ｴ)本大会が認めた報道機関が撮影した映像が、録画放映されることもある。
(ｵ)本大会に関して寄せられた個人情報は，本大会の目的以外に使用することはない。        「広島県高等学校体育連盟主催大会等における個人情報及び肖像権に関する取扱について」は、参加

申込書の提出をもって、承諾をいただいたものとして対応する。
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広島市　　広島市教育委員会　　(公財)広島県スポーツ協会　　(公財)広島県教育事業団
(公財)広島市スポーツ協会
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